ОШ „Владислав Петковић Дис“ Чачак
ГЛОБАЛНИ ПЛАН РАДА КОШАРКАШКЕ СЕКЦИЈЕ

	Предмет
	Физичко васпитање - Кошарка

	Наставник
	Актив наставника физичког васпитања

	Разред
	Пети, шести, седми и осми

	Ред.бр.
	Теме
	Број часова за тему

	1.
	Основни принципи кошарке
	1

	2.
	Кошаркашки став
	2

	3.
	Додавање
	2

	4.
	Дриблинг
	2

	5.
	Шут
	4

	6.
	Одбрана
	5

	7.
	Напад
	5

	8.
	Игра
	15

	Укупан број часова на годишњем нивоу
	36



	Предмет
	Физичко васпитање - Одбојка

	Наставник
	Актив наставника физичког васпитања

	Разред
	Пети, шести, седми и осми

	Ред.бр.
	Теме
	Број часова за тему

	1.
	Основни принципи одбојке
	1

	2.
	Основни став
	2

	3.
	Одбијање лопте прстима и чекићем
	5

	4.
	Серве
	4

	5.
	Смеч
	3

	6.
	Блок
	3

	7.
	Напад – одбрана
	5

	8.
	Игра
	13

	Укупан број часова на годишњем нивоу
	36


ГЛОБАЛНИ ПЛАН РАДА ОДБОЈКАШКЕ СЕКЦИЈЕ 


ГЛОБАЛНИ ПЛАН РАДА ФУДБАЛСКЕ СЕКЦИЈЕ
	Предмет
	Физичко васпитање - Фудбал

	Наставник
	Актив наставника физичког васпитања

	Разред
	Пети, шести, седми и осми

	Ред.бр.
	Теме
	Број часова за тему

	1.
	Основни принципи фудбала
	1

	2.
	Основни став
	2

	3.
	Додавање
	3

	4.
	Дриблинг
	2

	5.
	Шут
	5

	6.
	Одбрана
	5

	7.
	Напад
	6

	8.
	Игра
	12

	Укупан број часова на годишњем нивоу
	36




ГЛОБАЛНИ ПЛАН РАДА РУКОМЕТНЕ СЕКЦИЈЕ
	Предмет
	Физичко васпитање - Рукомет

	Наставник
	Актив наставника физичког васпитања

	разред
	Пети, шести, седми и осми

	Ред.бр.
	Теме
	Број часова за тему

	1.
	Основни принципи Рукомета
	1

	2.
	Кошаркашки став
	1

	3.
	Додавање
	5

	4.
	Дриблинг
	2

	5.
	Шут
	6

	6.
	Одбрана
	6

	7.
	Напад
	4

	8.
	Игра
	11

	Укупан број часова на годишњем нивоу
	36



ГЛОБАЛНИ ПЛАН РАДА АТЛЕТСКЕ СЕКЦИЈЕ

	Предмет
	Физичко васпитање – Стони тенис

	Наставник
	Актив наставника физичког васпитања

	Разред
	Пети, шести, седми и осми

	Ред.бр.
	Теме
	Број часова за тему

	1.
	Основни принципи стоног тениса
	1

	2.
	Школа трчања
	4

	3.
	Тркачеке дисциплине
	6

	4.
	Техничке дисциплине
	5

	5.
	Одлазак на атлетску стазу
	3

	6.
	Припреме за такмичење
	17

	Укупан број часова на годишњем нивоу
	36
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